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Center za izobraZevanje in kulturo (CIK) Trebnje izvaja brezplacne
AKTIVNOSTI VECGENERACIJSKEGA CENTRA (VGC) MARELA — APRIL 2019

1., 15.,29.4.2019 16.00-18.00 ZDRAVA. REKREACI{A . M . CIK Trebnje
- delavnice s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
5. 4.2019 9.00-11.00 »_ODSTEVKANA« .JAPONS.!(A SKozi MOJE _OCI _-Jas.na Zal_er Ctilvl?e.rg CIK Trebnje
- izobraZzevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih ves¢in in kompetenc
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mirna,
2.4.201 14.00-16. N Ly - .
019 00-16.00 - delavnice racunalnisStva za starejse Glavna cesta 14, 8233 Mirna
4.,11.,18.4. 2019 9.00-12.00 D.IGITAIZNA DOI?A' NAS.IVZZIV . . R . vy s CIK Trebnje
- izobraZzevalne in prakticne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mokronog,
4.4.201 13.00-16. . . Ly . . L . .
019 3.00-16.00 - izobrazevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih ves¢in in kompetenc Pod gradom 2, 8230 Mokronog
5.4.2019 8.30-9.30 D.EDISCIVNA IN S.LOVENS.[(A ARHITE.KTUR.A - '_Vlltlé Drca.r . CIK Trebnje
- izobraZzevalne in prakticne delavnice pridobivanja novih vesc¢in in kompetenc
5 4.2019 9.00-10.30 TEHNIKI? SPROSCAI}I.JA— (.Zenter .za krepitev zdraw:fl Krajevna knjiznica Mokronog,
- delavnice s podrocja aktivnega in zdravega staranja Pod gradom 2, 8230 Mokronog
5.,19., 26. 4. 2019 15.00-17.00 ZDRAVA. REKREACI{A . . . CIK Trebnje
- delavnice s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
RACUNALNISTVO Krajevna knjiZznica Sentrupert,
8.4.2013 14.00-16.00 - delavnice racunalnistva za starejse Sentrupert 57, 8232 Sentrupert
9 4.2019 9.00-11.00 PRAVIC.A DO MEDIVC.INSKI.H PRIPF)MOCKOV - 22725 _OE Novo mesto CIK Trebnje
- delavnice s podrocja aktivnega in zdravega staranja
STARTAJ SLOVENUA
10.4.201 17.00-18. .. s S vy . sy IKT j
0 019 00-18.30 - delavnice s podrocja podjetniskih kompetenc, zadruznistva in socialnega podjetnistva za mlade CIK Trebnje
10., 17., 24. 4. 2019 8.30-10.30 MOJE VFSCINE I vy . . . . . CIK Trebnje
- delavnice za razvijanje soc. ve$¢in za druZine/osebe z nizko delovno intenzivnostjo
RACUNALNISTVO Izposojevalii¢e Veliki Gaber,
10.4.2019 15.00-17.00 - izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih ves¢in in kompetenc Veliki Gaber 90, 8213 Veliki Gaber
¢ EJS DRUZ CL
17.,24.4.2019 12.00-14.00 POMC.)C STAREISIM IN VRU INSI.(VIM. ¢ ANV(.)M . - " CIK Trebnje
- skupina za samopomoc za starejse in druzinske clane, ki zanje skrbijo
S 7 ?
17.,24.4.2019 14.00-16.00 ZNAM JASNO IN S?OS.TL"V.O P.OVEI?:A_TI' KAJ ZE.I:IM' CIK Trebnje
- delavnice za razvijanje socialnih ves¢in za starejse
19., 26. 2019 9.00-11.00 TEHNIKF UBJENJA SVPO.MINQ IN.KONCENTRA.CUE . . CIK Trebnje
- delavnice iz podrodja izboljSanja zaposlitvenih moznosti
ETI Z E EGA €
19., 26. 4. 2019 11.00-14.00 KORIfSTNI '\.IASV Tl_ AUP.RAVUANJ SYO.J (?A CASA . . CIK Trebnje
- aktivnosti za kvalitetno in zdravo preZivljanje prostega ¢asa mladih Romov
Prijave na aktivnosti zbiramo na 07 34 82 104 ali na elektronskem naslovu: patricija.pavlic@ciktrebnje.si.
Projekt podpirajo:
000 o
) o i -aE -:m- Obcine Crnomelj, Metlika, Semi¢, Trebnje,
Projekt Izvajajo: sl g orinoe Mokronog-Trebelno, Mirna, Sentrupert in

Mestna obcina Novo mesto.
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