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Center za izobraZevanje in kulturo (CIK) Trebnje izvaja brezplacne
AKTIVNOSTI VECGENERACIJSKEGA CENTRA (VGC) MARELA = junij 2020

UCIMO SE SKUPAJ )
1.-30.6.2020 12.00-14.00 - delavnice za razvijanje socialnih, zdravstvenih, kulturnih, komunikacijskih, zaposlitvenih in finan¢nih kompetenc CIK Trebnje
1., 8,15, 22, 29.6.2020 14.00-16.00 MEDGE'.\IERACUSK..A K.OMU.NIK.ACUAW. - CIK Trebnje

- delavnice za razvijanje socialnih vescin za starejse
1., 8,15, 22,29.6.2020 16.00-17.00 ZDRAVC,) TELO " . . . CIK Trebnje

- delavnice s podrodja aktivnega in zdravega staranja

2.,9.,16.,23,30.6. 2020 8.30-10.30 MOJEVFSCINE - - v : . . . CIK Trebnje
- delavnice za razvijanje soc. vescin za druZine/osebe z nizko delovno intenzivnostjo

2,9, 16, 23.,30.6. 2020 11.00-12.00 UCFNJ.E SLOVENSKEG.A j.EZIKA . . - R .. CIK Trebnje
- uenje slovenskega jezika za vsakdanjo rabo skozi prakti¢ne situacije

2,9, 16,23, 30.6. 2020 13.00-15.00 NA TRG.DELA S PRIVI.JO.BUE.’\,"M. ZNANJE.M . M . CIK Trebnje
- delavnice s podrocja izboljSanja zaposlitvenih moZnosti

OSVESCANIJE SIRSE JAVNOSTI preko delavnic in dogodkov:
- skupina brezposelnih Excel
BITKA S PAMETNIM TELEFONOM

., 10.,17.,24.6. 202 .30-10. IKTi j
3, 10,17, 6. 2020 8.30-10.30 - izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc CIK Trebnje

2.6.2020 17.00-18.00 CIK Trebnje

?
3.,10., 17.,24. 6. 2020 12.00-14.00 KAJ L.AHKO. NARED.IM ZA.SVOJE ZDRAY.JE.' . M . CIK Trebnje
- aktivnosti za kvalitetno in zdravo preZivljanje prostega ¢asa mladih Romov

3., 10,17, 24.6. 2020 14.00-16.00 POMO.C STAREISIM IN ?RUZINS'.(JM. CLANV.OM M . . . CIK Trebnje
- skupina za samopomoc za starejse in druzinske ¢lane, ki zanje skrbijo

OSVESCANIJE SIRSE JAVNOSTI preko delavnic in dogodkov:

- sestanek UO UTZO

4,11, 18.6.2020 9.00-12.00 D.'G'TA'ZNA DOF’A’ NAS. [ZZ'V . o ey CIK Trebnje
- izobraZevalne in prakticne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc

SOCIALNO PODJETNISTVO

4.6.2020 8.30-9.30 CIK Trebnje

4., 11.,18.6.2020 13.00-15.00 - delavnice s podrocja podjetniskih kompetenc, zadruZnistva in socialnega podjetnistva za mlade CIK Trebnje
4.,11.,18. 6.2020 15.00-17.00 NORDUSKA HOIA Y . Y . CIK Trebnje
- delavnice s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
4.6.2020 17.00-18.00 OSVE§CANJE SIRSE J.AVNOSTI preko delavnic in dogodkov: CIK Trebnje
-skupina brezposelnih Word
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mokronog,
18.6.2020 14.00-16.00 - delavnice racunalnistva za starejse Pod gradom 2, 8230 Mokronog
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Sentrupert,
22.6.202 14.00-16. . . . .y . . . . . Yo s < ¢
6. 2020 4.00-16.00 - izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc Sentrupert 57, 8232 Sentrupert

Projekt podpirajo:

Ob¢ine Crnomelj, Metlika, Semi¢, Trebnje,
Mokronog-Trebelno, Mirna, Sentrupert in
Mestna obcina Novo mesto.
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RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mirna,

23.6.2020 13.00-16.00 - izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc Glavna cesta 14, 8233 Mirna
RACUNALNISTVO Izposojevalid¢e Veliki Gaber,

24.6.2020 15.00-17.00
- delavnice racunalniStva za starejse Veliki Gaber 90, 8213 Veliki Gaber

29.-30. 6. 2020 7.00-16.30 POCVITN,IVSK.E DELAVNICE CIK Trebnje
- pocitniski tabori

Prijave na aktivnosti zbiramo na 07 34 82 109, 031 745 044 ali na elektronskem naslovu: martina.podlesnik@ciktrebnje.si

A== 75} Projekt podpirajo:
Ob¢ine Crnomelj, Metlika, Semi¢, Trebnje,
Mokronog-Trebelno, Mirna, Sentrupert in

Mestna obcina Novo mesto.
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