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VECGENERACLK! CENTER
DOLERJSKE IN BELE KRAJMNE

Center za izobraZevanje in kulturo (CIK) Trebnje izvaja brezplacne

AKTIVNOSTI VECGENERACIJSKEGA CENTRA (VGC) MARELA - November 2017

KROMPIRJEVE — USTVARJALNE POCITNICE

30.11.2017

- skupine za samopomoc za starejSe in za druZinske Clane, ki zanje skrbijo

2.-3.11.2017 8.00 - 16.00 - poditniski tabori —kvalitetno prezivljanje prostega ¢asa, kjer se naucijo razlicnih novih vesc¢ininznan;j CIKTrebnje
6.-30.11.2017 12.00 - 13.00 UCNA POMOC CIKTrebnj
’ o ’ ’ - delavnice za razvijanje socialnih, zdravs tvenih, kulturnih, komunikacijskih, zaposlitvenih in finan¢nih kompetenc rebnje
6.,9., 13, 16.,20., 23, 16.00 — 18.00 ZDRAVA REKREACIJA CIK Trebni
27.,30.11 .2017 ’ ’ -delavnice s podrocja telesnega in dusevnega zdravja rebnje
O DIHALIH, ZDRAVA PUUCA, ZDRAVO ZIVLIENJE - predavanje Masa Volk .
7.11.2017 9.00 - 11.00 . .. . N . CIKTrebnje
- predavanje s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
7.,9.,14, 16,21, 28, 13.00 — 16.00 MOJE KOMPETENCE ZA PODJETNISTVO AKTrebni
30.11. 2017 ’ ’ -delavnice s podrocja podjetniskih kompetenc, zadruznistva in socialnega podjetnisStva za mlade rebnje
NORDISKAHOJA .
7., 14,21, 28.11.2017 15.00 - 16.00 ; - . " . CIKTrebnje
-delavnice s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
MREZA V ZAPOSLITVI .
8., 15,, 22.,29.11.2017 9.00 - 11.00 . v . - . . . . CIKTrebnje
-delavniceiz podrocjaizboljSanja zaposlitvenih moznosti
KAKO I1ZBOLISATI SOCIALNE VESCINE .
9., 16., 23., 30.11.2017 9.00 - 11.00 . L . " v - . . . . CIKTrebnje
- delavnice za razvijanje socialnih ve$¢in za druzine/osebe z nizko delovno intenzivnostjo
ZAPOSLOVANIJE .
9., 16., 21., 30.11.2017 13.00 - 15.00 . vy . . . . . CIKTrebnje
-delavnice osvescéanja delodajalcevo moznostih zaposlovanja Romov
10, 17., 24.11.2017 8.00 - 10.00 D,IGITAL!\JO 0PI§MENJEXANJE ZA U,POR'L_\BNI,KE YDC ) e CIKTrebnje
-izobrazZevalnein prakticne delavnice pridobiva nja novih vesc¢inin kompetenc
10.,17., 24.11.2017 10.00 - 12.00 D,IGITAL!“A DOB,A' NAS ,IVZZIV . . . . ) e CIKTrebnje
-izobrazevalnein prakticne delavnice pridobiva nja novih ve$c¢inin kompetenc
10.,17.,24.11.2017 13.00 - 15.00 INFORMIRAI\[J,EVJA,VNOST,I CIKTrebnje
-osveScanje SirSe javnosti
13.11.2017 13.30 - 15.30 RACUNA.LNISTVVO . . grajevna knjiznica Sevntrupert,
- delavnice racunalnistva za starejSe Sentrupert 33,8232 Sentrupert
14.11.2017 9.00 - 11.00 SAMOSPREJ'EMANJE Ilv\! DELO NA SIFBI- pvredavanje Sal"ldl Dolinar CIK Trebnje
- predavanje s podrocja telesnega in dusevnega zdravja
14, 16., 21., 23, 28,, 16.00 — 18.00 POMOC STAREJSIM IN DRUZINSKIM CLANOM CIKTrebnje
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USTVARJALNA ROCNA DELA - delavnica Silva Meznar Krajevna knjiznica Mirna,
14.11.2017 9.00 - 11.00 . N . Ly . . . . . vy .
-izobraZevalne in prakticne delavnice pridobiva nja novih ves¢inin kompetenc Glavna cesta 14,8233 Mirna
15.11.2017 17.00 - 19.00 USTVARJALNICA OB DNEVU OTROKA - delavnica Silvija Fortuna Izposojevalisce Veliki Gaber,
o ’ ' -izobrazevalnein prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescinin kompetenc Veliki Gaber 90, 8213 Veliki Gaber
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mirna,
16.11.2017 13.30-15.30 - delavnice ra¢unalnistva za starejse Glavna cesta 14, 8233 Mirna
27112017 13.30 - 15.30 RACUNA_LNISTVVO . . Krajevna knjiznica Mokronog,
- delavnice raCunalnistva za starejse Pod gradom 2, 8230 Mokronog

Prijave na aktivnosti zbiramo na 07 34 82 104 ali 031 745 044 ali na elektronskem naslovu: martina.podlesnik@ciktrebnje.si
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