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Center za izobraZevanje in kulturo (CIK) Trebnje izvaja brezplacne

AKTIVNOSTI VECGENERACIJSKEGA CENTRA (VGC) MARELA —JANUAR 2022

UENA pOMOC CIK Trebnje
3.-31.1.2022 10.00-13.00 - delavnice za razvijanje socialnih, zdravstvenih, kulturnih, komunikacijskih, zaposlitvenih in finanénih kompetenc
4,11, 18, 25. 1. 2022 8.00-9.00 MOJE VESCINE . ) T CIK Trebnje
- delavnice za razvijanje soc. ve$¢in za druzine/osebe z nizko delovno intenzivnostjo
4.1.2022 9.00-11.00 ZIVUEN.JE \") SOZITJVl.J z Nl-.\RAVO,. ZDRAV NACIN ZIYUENJA - Sanja Loncar CIK Trebnje
- delavnice s podrocja aktivnega in zdravega staranja
4,11, 18, 25. 1. 2022 11.00-12.00 NATRG DELAS PRIDOBLIENIM ZNANIEM CIK Trebnje
- delavnice s podrocja izboljSanja zaposlitvenih moZnosti
?
4.,11.,18.,25.1.2022 12.00-13.00 KAJ I.'AHK(.) NAREPIM ZA.SVOJE ZDRAV\.”E.' . M . CIK Trebnje
- aktivnosti za kvalitetno in zdravo preZivljanje prostega ¢asa mladih Romov
5., 12,19, 26. 1. 2022 8.30-10.30 BITKAS PAMETNIM TELEFONOM CIK Trebnje
- izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc
5.,12.,19,, 26. 1. 2022 14.30-15.30 VBOISPAMETNIMTELEFONOM CIK Trebnje
- izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc
6.,13., 20, 27. 1. 2022 9.00-12.00 DIGITALNA DOBA, NASIZZWV CIK Trebnje
- izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc
6., 13, 20.,27. 1. 2022 14.00-15.00 ZDRAVOTELO . . CIK Trebnje
- delavnice s podrodja aktivnega in zdravega staranja
10.1. 2022 14.00-16.00 RfL\CUN/v-\LNISTV.o . . S o Erajevna knjiznica Septrupert,
- izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc Sentrupert 57, 8232 Sentrupert
11.1. 2022 9.00-11.00 BOLEZEN JE SAMOEDRAV.ILNI PR.OCES ORGANIZM.A — Marjan Vidensek CIK Trebnje
- delavnice s podrocja aktivnega in zdravega staranja
RACUNALNISTVO Izposojevalisce Veliki Gaber,
12.1.2022 15.00-17.00 - delavnice racunalnitva za starejse Veliki Gaber 90, 8213 Veliki Gaber
13.1. 2022 14.00-16.00 RACUNALNISTVO . . Krajevna knjiznica Mokronog,
- delavnice racunalni$tva za starejse Pod gradom 2, 8230 Mokronog
RACUNALNISTVO Krajevna knjiznica Mirna,
18.1.2022 14.00-16.00 - izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc Glavna cesta 14, 8233 Mirna
24.-28.1.2022 9.00-12.00 AMBASADORII in PRIPOVEDOVALCI ZGODB — project SFE CIK Trebnje
- izobrazZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc
25.1.2022 9.00-11.00 SVETOVNA ARHEOLOGUA - Ivan Sprajc CIK Trebnje

- izobraZevalne in prakti¢ne delavnice pridobivanja novih vescin in kompetenc

Aktivnosti so namenjene vsem prebivalcem lokalne skupnosti. Namen delavnic je prenos znanja med generacijami, povezovanje generacij, vklju¢evanje v prostovoljstvo,
druZenje... Za vstop v prostore je potrebno imeti PCT potrdilo in veljavni osebni dokument. Delavnice se izvajajo po priporocilih NIJZ in navodilih MDDSZ.

Za vse dodatne informacije poklicite na spodnje stevilke ali piSite na elektronski naslov.
Prijave na aktivnosti so nujne in jih zbiramo na 07 34 82 09, 031 745 044 ali na elektronskem naslovu: martina.podlesnik@ciktrebnje.si
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Projekt podpirajo:

Obcine Crnomelj, Metlika, Semi¢, Trebnje,
Mokronog-Trebelno, Mirna, Sentrupert in
Mestna obcina Novo mesto.
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